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	トリプルPを受講された皆さん、『トリプルP』を覚えてますか？
	忙しい毎日の中でも、続けやすい方法を、一緒に見つけるフォローアップです！
	今の生活リズムの中、子育てに合わせて無理のない関わりを振り返りましょう！！
	令和8年10月24日（土）9時30分〜11時30分

	開催場所　メリーGOランド高松園
	託児　あり　（定員有）


