
子育て中のパパ、ママ、祖父母

子どもにかかわる支援者

通常8週間のプログラムを1日で体験

開催場所

メリーGOランド高松園
高松市成合町796-1

託児

無料

02 07 10:00
SAT 15:00

2026

oyasapo_kagawa@yahoo.co.jp087-891-2465

ＮＰＯ法人 親の育ちサポートかがわ
（香川大学医学部内　鈴木）

トリプルP 1日体験トリプルP 1日体験
親子が幸せになれるコミュニケーション

トリプルPとは

親向け参加体験型学習

プログラム

オーストラリア発祥

世界30カ国以上で実施

多くの研究で科学的に

効果を証明

申込方法

QRコードから▼

小児科医
による講義

内容

子どもの発達や思春期の

理解とメンタルケア

自分の子育ての振り返り

良い親子関係の作り方

子どもの発達の促し方

問題行動の対処の仕方対象

参加費

無料

講師

小鹿 えり　スクールソーシャルワーカー　
小児科医鈴木 裕美

\ トリプルP認定ファシリテーターが担当！ /

親子形成支援事業としても
おすすめのプログラム


